
Cardápio Semanal de 23 a 27/12/2024 
 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

 

Entrada 

Cenoura ralada 

Batata com salsa 
Fechado Fechado 

 

 Beterraba ralada 

Batata-doce 

 

Repolho cru 

Abóbora cozida 

 
Prato principal 

Isca de frango ao 
molho branco 

  
 

Isca de copa lombo 
Carne moída 

ao sugo 

 
Prato vegetariano 

Quibe de forno 
de proteína de 

soja 
  

Moqueca de 
banana da terra 

com grão de bico 

 
Abobrinha recheada 

com creme de 
espinafre e feijão 

branco 

 

Guarnição Ratatouille   Repolho búlgaro 
Macarrão na 

manteiga 

 

Acompanhamentos 

Arroz parboilizado e integral 

Feijão 

 
Sobremesa 

Doce de Banana   
Gelatina 

 

Laranja 

 

 

Suco Caju   Manga Acerola  



 

 

*O cardápio poderá sofrer alterações sem comunicação prévia 


